Centro per il Culto e la Liturgia
FORMAZIONE LITURGICA

¢ Lo spazio Liturgico

La disposizione degli spazi e degli elementi del luogo di culto non deve essere solo al servi-
zio delle necessita «logistiche» dell'assemblea e della celebrazione, offrendole un luogo preciso;
essa deve disimpegnare anche un'altra funzione: esprimere il mistero stesso dell'assemblea cele-
brante.

Il popolo di Dio ha la sua collocazione ideale tra navata e santuario, espressione con cui si indica
sia la comunione che la separazione.

L'ordinamento dello spazio celebrativo, oltre che sul binomio presbiterio (santuario), navata, & im-
perniato sul trinomio altare, sede, ambone, i luoghi caratteristici del sacrificio eucaristico, della pre-
sidenza e della proclamazione della parola. Attorno a questi punti ruota tutto il dinamismo della
celebrazione. A essi si possono aggiungere il tabernacolo e il fonte battesimale.

L'elemento significante che deve guidare e qualificare la disposizione di questi diversi luoghi del-
lo spazio sacro é l'ecclesiologia di comunione scaturita da due documenti conciliari: Sacrosanctum
concilium e Lumen gentium.

In concreto, «& necessario che la disposizione generale del luogo sacro sia tale da presentare in
certo modo l'immagine dell'assemblea riunita, consentire l'ordinata e organica partecipazione di
tutti e favorire il regolare svolgimento dei compiti di ciascuno.

*®  [’altare

La Sacrosanctum concilium al n. 41 fa allusione all'altare unico (unum altare). Cosi anche il co-
dice di Diritto canonico non parla piu di altare maggiore e altari laterali, ma semplicemente
dell'altare. L'unicita dell'altare restituisce a esso tutta la sua forza simbolica: «L'altare, sul quale si
rende presente nei segni sacramentali il sacrificio della croce, ¢ anche la mensa del Signore, alla
quale il popolo & chiamato a partecipare quando & convocato per la messa; l'altare & il centro
dell’azione di grazie che si compie con l'eucaristia».

L’altare esprime il valore sacrificale e comunionale dell’eucarestia. Quindi non & solo una mensa,
ma é anche l'ara del sacrificio. Data la sua funzione, non richiede grande dimensioni.

L’altare deve essere costruito «staccato dalla parete, per potervi facilmente girare intorno e cele-
brare rivolti verso il popolo. Sia poi collocato in modo da costituire realmente il centro verso il
quale converga l'attenzione di tutta I'assemblea». E cosi che sacerdote e fedeli sono veramente
circumstantes, ritti attorno all'altare, come dice l'antico canone romano. La centralita dell'altare,

pero, va intesa pit1 in senso spirituale che materiale.

¢  IL’ambone

L'ambone e il luogo dal quale viene proclamata la parola di Dio. Lo stesso termine
«ambone» (dal greco anabainein = salire) ricorda la sua tradizionale collocazione elevata che si
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raggiungeva appunto salendo alcuni gradini. Nelle chiese di tradizione siriana, che hanno subito
piu direttamente I'influsso della sinagoga, I'ambone o tribuna & collocato al centro dell'assemblea.
La basilica cristiana, invece, ha conservato il palco dell'abside delle basiliche civili. Le norme at-
tuali sono molto flessibili al riguardo: «Conviene che tale luogo generalmente sia un ambone fisso
e non un semplice leggio mobile. L'ambone, secondo la struttura di ogni chiesa, deve essere di- -
sposto in modo tale che i ministri possano essere comodamente visti e ascoltati dai fedeli».

¢ Lasede

La sede del sacerdote celebrante «deve mostrare il compito che egli ha di presiedere 1'as-
semblea e di guidare la preghiera». L'accenno al «presiedere» si trova gia nella descrizione
dell'eucaristia domenicale fatta da Giustino verso la meta del secolo II. La posizione preminente
della sede e un onore reso al presidente che & segno di Cristo (SC, n. 7), capo dell'assemblea, ed &
anche una necessita pratica di visibilita, dato che egli agisce in nome e a favore dell'assemblea
Quando & il vescovo a presiedere, egli siede sulla cattedra.

® ]l fonte battesimale

Tra le parti pitt importanti di una chiesa ha un posto di rilievo il Battistero o il fonte Battesi-

male. In quel luogo si celebra il Battesimo, primo sacramento della Nuova Alleanza, in forza del
quale gli uomini, aderendo nella fede a Cristo Signore, ricevono lo Spirito di adozione a figli. Essi
vengono chiamati e sono veramente figli di Dio. Uniti a Cristo con una morte e una risurrezione
simile alla sua, entrano a far parte del suo corpo; segnati dall'unzione dello Spirito, diventano
tempio santo di Dio, membri della Chiesa, «stirpe eletta, sacerdozio regale, nazione santa, popolo
che Dio si & acquistato». ,
Il fonte battesimale deve essere fisso, sempre costruito con arte e in materiale adatto, curato e niti-
do nella manutenzione e concepito in modo che all'occorrenza si possa prestare all'immersione
dei catecumeni. Perché poi emerga in maggior pienezza il suo valore di segno, lo si pﬁb anche
costruire in modo che I'acqua ne zampilli come da vera polla sorgiva. Si provveda inoltre che, se-
condo le necessita delle diverse regioni, l'acqua possa venir riscaldata.

¢ L’Iconografia e le Immagini Sacre

Il programma iconografico, che a suo modo prolunga e descrive il mistero celebrato in rela-
zione alla storia della salvezza e all'assemblea, prima di essere realizzato va pensato in modo che
risulti idoneo al luogo e alla cultura di un popolo.

Dio creo I'nomo a sua immagine e somiglianza: un'immagine divina che fu poi dall'uomo, a causa
del suo peccato, li miseramente deturpata; ma Cristo, piena e perfetta «<immagine del Dio invisibi-
le», misericordiosamente la ricompose con la sua morte. In Cristo poi i suoi discepoli diventano
una nuova creatura, e in forza dell'azione dello Spirito Santo vengono trasformati a sua stessa im-
magine. Di qui il pio invito che la madre Chiesa rivolge ai fedeli perché venerino le sacre immagi-



ni: essa vuole che i suoi figli, spingendo piu a fondo il loro sguardo sul mistero della gloria di Di-
0, che rifulse sul volto di Cristo e brilla nei suoi Santi, divengano essi stessi «luce nel Signore».
Tanto piti che le sacre immagini, non di rado capolavori d'arte soffusi di intensa religiosita, sem-
brano il riflesso di quella bellezza che da Dio proviene e a Dio conduce. Le immagini infatti non
soltanto richiamano alla mente dei fedeli Gesit Cristo e i Santi in esse raffigurati, ma li presentano,
per cosi dire, visivamente al loro sguardo: Quanto pit frequentemente I'occhio si posa su quelle
immagini, tanto piti si ravviva e cresce, in chi le contempla, il ricordo e il desiderio di coloro che
vi sono raffigurati».

- Il gruppo Liturgico

Compito fondamentale di un gruppo liturgico & di porsi al servizio dell’assemblea perché
questa possa vivere con pienezza di partecipazione e di efficacia le azioni sacramentali.
Ogni ministero liturgico e percid segno del servizio che il Signore stesso compie nel-
I'assemblea perché essa diventi, in lui, il soggetto integrale di ogni celebrazione cristiana.
Cosi sara indispensabile favorire le relazioni fraterne tra i presen-

Composizione ti, promuovere I'esercizio di una ministerialita veramente compe-

del gruppo tente e assicurare lo svolgimento fruttuoso dei segni sacramenta-

li. I compiti specifici di un gruppo liturgico si possono in-
dividuare in tre fasi:

- prima della celebrazione, occorre esercitare una preparazione remota che tenga conto dei
contenuti da celebrare, della situazione dell’assemblea che si raduna, dello spazio, dell’arredo e
della loro organizzazione, della distribuzione dei compiti ministeriali, della disponibilita dei sus-
sidi ecc. (fase della progettazione);

- poco prima della celebrazione, bisogna assicurare una preparazione immediata, che ac-
certa la predisposizione di ogni aspetto precedentemente programmato; non occorre strafare, ma
piuttosto confermare (ed eventualmente calibrare) gli elementi gia ordinati in un’accorta “regia”
celebrativa, nella quale ciascuno € consapevole e preparato al proprio ruolo orante (fase della pia-
nificazione);

- dopo la celebrazione, & opportuno curare la valutazione pastorale, possibilmente obietti-
va, di quanto si e fatto e di come, nel dettaglio e globalmente, si sia svolta la celebrazione liturgi-
ca, con specifica attenzione al raggiungimento degli obiettivi prefissati e all’ottenimento
dell’efficacia per cui la chiesa celebra i sacramenti e i sacramentali (fase della verifica).

1l gruppo liturgico si fa dunque carico di seguire, in ogni sua fase, la vita celebrativa di una
comunita, curando la propria formazione permanente e, nel contempo, I'educazione di tutti i fe-
deli alla preghiera ecclesiale. Il lavoro del gruppo risiede nella volonta di coordinare, far integrare
e armonizzare l'attivita di tutte le persone, le forze, le azioni e gli strumenti attivati direttamente o
indirettamente nella ritualita cristiana,

Varia pud e deve essere la possibile composizione del gruppo liturgico, a seconda del-



I’ambiente in cui sorge e in cui opera e anche delle particolari condizioni delle celebrazioni da ani-
mare.

Nella maggior parte delle parrocchie, il gruppo liturgico si inserisce e collabora nor-
malmente con altre analoghe formazioni o éguipes pastorali (il gruppo degli evangelizzatori, il
gruppo dei catechisti, il gruppo di animazione della caritas ecc.) e ne condivide gli obiettivi globa-
li e il campo di applicazione.

Per le sue peculiari finalita e attivita, il gruppo liturgico dovrebbe comunque comprendere
coloro che agiscono per la liturgia sia al suo interno (presidenti, diaconi, lettori, cantori, salmista,
ministranti, ecc.), che nelle altre fasi (ministro straordinario della comunione, sacrista, direttore e
organista, catechista, tecnici ecc.). Nelle piccole comunita tutti i collaboratori ne fanno parte; nelle
comunita medie e giandi, basteranno alcuni rappresentanti di ognuno dei ministeri esercitati,
sempre con la presenza e la responsabilita del presbitero. Si pud pensare, per alcuni collaboratori,
come ad esempio il gruppo dei cantori, dei lettori o dei ministranti, a una presenza rappre-
sentativa a rotazione. Nel corso del tempo, i componenti del gruppo potranno affinare conoscen-
ze e sensibilita liturgiche e diventare non solo animatori dell’assemblea, ma anche testimoni della

vita della fede nei vari ambienti di vita.

Proposte di Lavoro di gruppo

Per la formazione dei gruppi liturgici si pud seguire schematicamente un percorso che,
muovendo da alcune semplici domande, arrivi, di volta in volta, alle risposte pilt adatte.
' Qual ¢ il mistero che celebriamo?

Le proposte della liturgia della Chiesa offerte nei libri liturgici forni-
Metodo di

scono testi, riti, valori, contenuti.
lavoro

Qual é I'assemblea che celebra?

Si pud conoscere la sua composizione almeno presunta, il suo grado
di preparazione e il clima che si creera, data l'ora, il luogo, le circostanze, i motivi della celebra-
zione.

Quali forme, quali gesti, quali canti sono piut consoni al mistero celebrato da questa assem-
blea?

Lungo la linea gia nota di un rito, si opera un’oculata scelta di testi, delle musiche vocali e
strumentali, dei movimenti da accentuare, in armonia con il clima spirituale e i frutti sacramentali
che si intende acquisire. Si pud anche mettere in luce un tema o elemento dominante, che verra
sottolineato a partire dalla liturgia della Parola o da quella del segno sacramentale in atto.

Quali modalita, quali ritmi e sequenze, quali punti culminanti si possono utilizzare?

Si tratta di costruire concretamente l'intera celebrazione, facendo attenzione all’equilibrio
generale e anche alla collocazione di determinati elementi in modo che, con una regia previa, tut-
to sia predisposto con scioltezza e chiarezza. Cosi, un certo rito sara sempre lo stesso e tuttavia
sempre un pd nuovo, data la volonta di farne scaturire gli inesauribili valori di comunicazione ed

espressione della fede.



